
 

 
 
       
 
     
 
 

 
Chemnitz, den 28.01.2020 

Informationsbrief Nummer  02 / 2020 
 
 
Hinweise zum Umgang mit dem neuartigen Coronavirus 
 
Verdachtsfall:   
Akute Infektion der unteren Atemwege (klinischer oder radiologischer Hinweis) und Reiseanamnese  
mit Aufenthalt in Hubei / Wuhan innerhalt der letzten  14 Tagen (unter Berücksichtigung der aktuellen  
epidemiologischen Situation). 
oder 
Akute respiratorische Symptomatik und Kontakt zu bestätigten 2019-nCoV-Fall bis max. 14 Tage vor 
Erkrankungsbeginn. 

 
Inkubationszeit: 14 Tage 
Übertragungsweg: Tröpfcheninfektion  
 
Diagnostik: 
wenn möglich: parallele Probenentnahme aus oberen und tiefen Atemwegen mit dem entsprechen-
den Einsendeschein (siehe Anhang bzw. RKI. ) und telefonischer Anmeldung (0371) 333 345 -36, -61, -
85 
 
Material aus tiefen Atemwegen:  

BAL, Sputum (produziert oder induziert) oder Trachealsekret 
 

Material aus oberen Atemwegen:  
Nasopharyngs-Abstrich, -Spülung oder -Aspirat oder Oropharynx-Abstrich (für PCR geeignete 
Abstrichtupfer verwenden (z.B. e-swab mit rosa Kappe)  
 

Material mit entsprechendem Einsendeschein (im Anhang bzw. Google: Anforderungsschein Konsili-
arlabor für Coronaviren) nach tel. Rücksprache 0371 333 -34536, 34561, 34585 oder nachts -33428 
umgehend ins Labor oder in die Mikrobiologie. 
 
Hygienemaßnahmen: 
Bei Verdacht und bei bestätigter Infektion, mit Abt. Krankenhaushygiene abstimmen 
Pat. Isolieren, bei Transport Schutzmaske (wenn es toleriert wird) 
Schutzkleidung für Personal: Schutzkittel, Handschuhe, Schutzbrille, FFP2 Maske  
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Meldepflicht: 
Bei Verdacht und Erkrankung und Tod durch den Arzt. 
 
Therapie: 
Supportive Maßnahmen entsprechend der Schwere der Erkrankung, Beratung möglich über das zu-
ständige STAKOB-Behandlungszentrum (Kontakt unter www.rki.de/stakob) 
 
Was Reiserückkehrer beachten sollten:  
Tritt eine Atemwegserkrankung innerhalt von 14 Tagen nach Rückkehr auf, ist ein Arzt zu konsultie-
ren. Dieser sollte vorher tel. über die Reiseanamnese informiert werden.  
 
Weiterführende Informationen auch unter www.rki.de. 
 
Ansprechpartner für Rückfragen:  
Dr. med. M. Roch  
Tel.: (0371) 333 34561  
E-Mail: m.roch@laborchemnitz.de  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Dr. med. G. Stamminger   Dr. med. Marika Roch 
Med. Geschäftsführerin   Abteilungsleiterin Mikrobiologie 


