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Automatisierte Zellzahl im Liquor

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

Der Liquor cerebrospinalis ist ein kostbares und empfindliches Untersuchungsmaterial, welches eine sorgfal-
tige und rasche Verarbeitung im Labor erfordert. Die Bestimmung der Zellzahl von Leukozyten und Erythrozy-
ten erfolgt in unserem Labor bisher manuell in der Zahlkammer. Dies ist jedoch eine zeitaufwandige Methode,
die auch fehleranféllig sein kann. .

Unser Hamatologie-Analysegerat XN-1000 ist in der Lage, die Zellzahl von Kérperflissigkeiten zu messen. Dies
wird bereits bei Pleurafliissigkeit, Aszites und CAPD eingesetzt. Nach einer Evaluierungsphase, die eine ausge-
zeichnete Korrelation mit der manuellen Zéhlkammer ergab, werden die Zellzahlen von Leukozyten und
Erythrozyten im Liquor ebenfalls zukiinftig mit unseren Himatologiegerdt gemessen. Durch eine standardi-
sierte Messung auf dem Analysegerat wird nicht nur die Genauigkeit und Prazision verbessert, sondern auch
ein GroRteil der potentiellen Fehlerquellen der manuellen Abarbeitung eliminiert. Durch die Automatisierung
wird zudem eine schnellere Bearbeitungszeit ermdglicht.

Neben der Gesamt-Zellzahl kann das Analysegerét die Leukozyten auch in polymorphkernige (PMN) (im We-
sentlichen neutrophile Granulozyten, selten auch eosinophile Granulozyten) und mononukledre (MN) (Lym-
phozyten, Monozyten) Zellen differenzieren. Dies ist besonders bei Verdacht auf akute bakterielle Meningitis
von Vorteil, wenn eine hohe Anzahl von PMN-Zellen vorhanden ist. Bei einer akuten Virusmeningitis ist hinge-
gen ist eine hohe Zahl der MN-Zellen zu erwarten. Die automatische (orientierende) Leukozytendifferenzie-
rung erfolgt automatisch ab einer Zellzahl von >5 Mpt/I.

Die vollstidndige Liquorzelldifferenzierung wird weiterhin manuell unter dem Mikroskop durchgefuhrt.

Bitte planbare Punktionen vormittags durchfiihren!

Um einen raschen und reibungslosen Ablauf bei der Probenbearbeitung sicherzustellen und damit letztlich
auch lhren Patienten zu helfen, méchten wir Sie bitten, planbare Liquorpunktionen vormittags durchzufiihren
und den Liquor so schnell wie maglich in das Labor zu schicken. Wahrend der Spatschichten in den letzten Mo-
naten haben wir einen erheblichen Anstieg der Liquorproben festgestellt, die am spaten Nachmittag eintrafen.
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Die zwingend erforderliche rasche Vorbereitung und Bearbeitung der Liquorproben fiir mehrere Analysen in
verschiedenen Abteilungen, sowie insbesondere auch die Herstellung der Praparate fiir die mikroskopische
Differenzierung ist eine zeit- und personalintensive Aufgabe. Wahrend der Spatschicht sind nicht mehr alle Ar-
beitsplatze besetzt, daher fiihrt das spéte Eintreffen einer groBen Anzahl von Liquorproben im Labor aufgrund
der hohen Personalbindung auch zu Verzégerungen bei der Ubermittlung der Ergebnisse anderer Untersu-
chungen (z. B. Blutbilder).

Notfallpunktionen sind hiervon nattiirlich ausgenommen.
Ansprechpartner fiir Riickfragen:
Name: Dr. med. A. Schuller
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Mit freundlichen GrifRRen

d. G. Stamminger Dr. med. A. Schuller
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